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AM

Foto: Diciembre de 2008.

Nombre: AM

Género: Rock 
(hard rock, rock n’ roll, pop rock)

Fecha de formación: Marzo de 2008

Procedencia: Ciudad de La Habana

Ángel Mario Rodríguez: Guitarra líder y voz

Ricardo Adelit: Guitarra bajo y voz

Alejandro Monett: Voz líder

Ernesto Medina: Batería

Alexander Martínez: Guitarra y voz

Jennifer Batista: Teclado

El repertorio del grupo AM consta de temas de autoría propia y covers, los cuales transitan por 
las sonoridades del hard rock, el rock n’ roll y el pop rock.

Ángel  Mario  Rodríguez  le  da  el  nombre  al  grupo  como  iniciador  del  proyecto,  director, 
compositor, guitarrista principal y vocalista. Junto con Ricardo (compositor, bajista y vocalista) y 
Alejandro (vocalista líder) crea el grupo en marzo de 2008, que más adelante adoptó el nombre 
AM.  Entre junio y  octubre de 2008 se incorporaron Ernesto  (baterista)  y después Alexander 
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(guitarrista), para mantener esa composición hasta junio de 2009, fecha donde comenzó Jennifer 
como pianista.
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Repertorio

Alrededor de 20 temas propios, compuestos principalmente entre Ángel Mario y Ricardo, con 
referencias  al  amor,  la  sociedad,  los animales,  la visión optimista  de la vida,  la  juventud,  la 
amistad y, en general, las relaciones humanas. Se incluyen  La linterna de Reinaldo, el tema 
emblemático del grupo; Mensaje a los rockers (No te dejes caer), considerado un llamado a los 
seguidores  cubanos  del  rock;  Rockeando sobre el  2000,  obtuvo por  esa fecha el  segundo 
premio  en  un  festival  capitalino  de  rock aficionado;  Descontaminación,  dedicado  al  medio 
ambiente, así como Amistad, Soy pobre, No vale la pena, Pienso y Time to renew, con buena 
acogida en cada presentación.

Versiones (covers)  de unos 20 temas reconocidos de la  música  rock,  fundamentalmente en 
inglés,  como  Come  Together (The  Beatles),  (I  Can’t  Get  No)  Satisfaction (The  Rolling 
Stones), Hotel California (Eagles), Somebody (Bryan Adams), Smoke On The Water (Deep 
Purple), Show Me The Way (Peter Frampton) y Who’s Crying Now (Journey), entre otros.

En las canciones se destacan la participación de cuatro vocalistas y el timbre y los punteos 
característicos de las guitarras eléctricas, para darle un aire puramente de hard rock. 

La proyección de  AM es mantener las líneas de trabajo de autoría propia y  covers e incluir 
nuevos temas, ya sea del binomio Ángel Mario/Ricardo (con posibilidades, además, para el resto 
de sus integrantes) como  covers contemporáneos, al tiempo de iniciarse en los proyectos de 
grabaciones,  continuar  sus  presentaciones  y  darse  más  a  conocer  para  así  ganarse  la 
preferencia del público. El mensaje del grupo quiere dirigirse a los amantes y seguidores del 
hard rock y, en general, a todos los que quieran disfrutar un estilo musical clásico y les interese 
no sólo bailar sino también reflexionar.
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Vida artística

Antes de AM, sus integrantes, excepto Alejandro, incursionaron en otros proyectos musicales de 
carácter aficionado. En particular, Ángel Mario perteneció a otras bandas de rock, una de ellas 
bien  conocida  como  Dimensión  Vertical,  con  la  cual  fue  avalado  profesionalmente.  La 
formación del grupo es autodidacta.

2008:

- Se inicia en marzo el proyecto musical de Ángel Mario, que incluye a Ricardo y Alejandro, 
con el nombre AM And The Animals Friends. El repertorio combina temas de Ángel Mario y 
Ricardo así como covers.

- En julio se adopta, por comodidad, el nombre AM.

- Desde septiembre se establece la Casa de la Cultura de 10 de Octubre como centro para los 
ensayos.

- En diciembre se graban, por gestiones propias, los tres primeros temas a manera de demo: 
Mensaje a los rockers (No te dejes caer),  Mi huella y una versión de  Hotel California 
(Eagles). En lo adelante se empleará la misma vía para otras grabaciones, a menos que se 
especifique lo contrario.

2009:

- A partir de abril AM se dedica al montaje de nuevos temas de autoría propia, donde además 
incursiona Alejandro, y a la mejora de los ya conocidos del grupo, para la preparación del 
primer disco.

- En mayo se graba el tema Time to renew.

- Desde julio AM inicia las gestiones para obtener su categorización artística.

- En septiembre se graba el tema Ayúdalos.
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Presentaciones

2008:

- Café Karabalí: Invitados de Dimensión Vertical (mayo y diciembre).

- El Delirio Habanero, Teatro Nacional: Invitados de la Peña de Diana Rosa Suárez (junio, julio 
y noviembre).

- Centro Cultural de Boyeros: Invitados de la Peña “Populares y Superfinos” de Julio Gómez 
Yusiá (julio y noviembre).

- Finca Alcona: Invitados a la actividad de fin de año del Grupo Tokmakjian Inc. (diciembre).

2009:

- Maxim Rock: Invitados de Extraño Corazón (enero), de Martha Yabor con Mente Abierta 
(febrero y octubre) y de Dimensión Vertical (marzo).

- Aeropuerto José Martí: Invitados a la actividad por el Día del Médico Veterinario (marzo).

- Patio Artex de Ciego de Ávila: Invitados del Festival de Música Fusión “Piña Colada 2009” 
(abril).

Difusión

A finales del 2007, cuando aún se gestaba el proyecto  AM y de los actuales miembros sólo 
estaban Ángel Mario y Ricardo, se grabó un disco demo con 13 temas propios y 6 covers que se 
hizo llegar a amistades y, en general, a interesados; dicho disco sirvió como base para el actual 
grupo AM.

Por esa fecha y bajo el mismo formato se difundió La linterna de Reinaldo en “Disco Ciudad”, 
programa de la emisora Radio Ciudad de La Habana y conducido por Juan Camacho; se publicó 
en  Internet  el  video  clip  del  tema  instrumental  Sueño  homeopático (disponible  en 
http://www.youtube.com/watch?v=v5UJY05GEGc),  el  cual  mantiene  activa  su  demanda,  y  se 
presentaron en el programa de televisión “Cuerda Viva”. En todos los casos, las presentaciones 
se hicieron con el nombre de Ángel Mario y su grupo. 

2008:

- En las noticias culturales de la emisora Radio Metropolitana se promocionó al grupo, incluida 
una pequeña entrevista a Ángel Mario, previo a su presentación en el Centro Cultural de 
Boyeros en octubre.

2009:

- En “Disco Ciudad” se radiaron los demos Mensaje a los rockers (No te dejes caer), previo 
a sus funciones en el Maxim Rock de enero y febrero, y Time to renew en junio y julio.
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- Se publicó un artículo en Internet que comenta su primera presentación en el Maxim Rock en 
enero (disponible en http://nuevaondacuba.blogspot.com).

- En mayo se incorporó un resumen del perfil de AM en el sitio Web de la Agencia Cubana del 
Rock (disponible en http://www.cuba-metal/am.htm).

- En octubre se entrevistó a Ángel  Mario en el programa de televisión “Hola Habana”,  del 
Canal Habana, y se presentó el video clip del tema Ayúdalos, dedicado a los perros.

Actualizado: 
Octubre de 2009.
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